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Savremeno drustvo karakteriSu ubrzan razvoj informaciono-komunikacionih tehnologija, sve
veca dostupnost interneta i kontinuirano Sirenje digitalnih oblika komunikacije. Digitalne
tehnologije danas imaju znacajnu ulogu u gotovo svim podrucjima svakodnevnog zivota, od
poslovanja i obrazovanja do komunikacije, informisanja i provodenja slobodnog vremena.
Posebno mjesto u tom procesu zauzimaju druStvene mreze, koje su tokom posljednjih godina

postale jedan od najzastupljenijih oblika digitalne komunikacije medu mladima.

Platforme kao $to su Instagram, TikTok, Facebook i1 YouTube omogucavaju korisnicima
jednostavan pristup velikoj koli¢ini informacija, medusobnu komunikaciju, razmjenu fotografija
1 videozapisa, pracenje aktuelnih dogadaja, ali 1 pristup razli¢itim obrazovnim sadrzajima.
Njihova popularnost naroCito je izrazena medu studentskom populacijom, koja pripada
generacijama koje digitalne tehnologije svakodnevno koriste u privatnom, drustvenom 1
obrazovnom okruzenju. Mobilni telefoni 1 druge digitalne platforme omogucili su da pristup
drustvenim mreZama vise nije vezan za odredeno mjesto ili vrijeme, zbog ¢ega one mogu biti

prisutne tokom gotovo cijelog dana.

Upotreba drustvenih mreza medu studentima ne mora imati isklju¢ivo zabavni karakter.
Digitalne platforme mogu predstavljati koristan kanal za razmjenu nastavnih materijala,
komunikaciju izmedu studenata, pracenje edukativnih sadrzaja, pronalaZenje informacija 1
organizovanje zajednickih akademskih aktivnosti. Studenti putem druStvenih mreZza mogu

razmjenjivati iskustva, informacije o nastavnim obavezama i ispitima, pristupati razli¢itim



obrazovnim grupama i sadrzajima te odrzavati komunikaciju sa kolegama nezavisno od fizicke

udaljenosti.

Istovremeno, intenzivna i nekontrolisana upotreba drustvenih mreza otvara brojna pitanja koja se
odnose na upravljanje vremenom, sposobnost koncentracije i izvrSavanje akademskih obaveza.
Stalna dostupnost novih sadrzaja, obavjestenja i moguénosti komunikacije moze predstavljati
izvor ometanja tokom ucenja. Kratkotrajno provjeravanje druStvenih mreza moze prerasti u duze
zadrzavanje na digitalnim platformama, ¢ime se smanjuje vrijeme dostupno za ucenje i

izvrSavanje drugih studentskih obaveza.

Upravo zbog toga odnos izmedu koristenja drustvenih mreza i akademskih navika studenata nije
moguce posmatrati iskljuc¢ivo kao pozitivan ili negativan. Njihov uticaj moze zavisiti od vremena
provedenog na drustvenim mrezama, vrste sadrzaja koji se prati, svrhe koriStenja, individualnih
navika studenta i njegove sposobnosti organizovanja vremena. Student koji odredenu platformu
koristi za pristup edukativnim sadrzajima ili komunikaciju u vezi sa studijem moze imati
potpuno drugacije iskustvo od studenta koji veliki dio vremena provodi prateéi sadrzaje koji nisu

povezani sa akademskim obavezama.
Problem i predmet rada

Problem koji se razmatra u ovom radu proizlazi iz sve vece prisutnosti druStvenih mreza u
svakodnevnom Zivotu studenata i potrebe da se bolje razumije njihov mogu¢i odnos sa u¢enjem i
akademskim obavezama. Posebno je znacajno pitanje da li ucestalo koristenje druStvenih mreza
uti¢e na nacin na koji studenti organizuju svoje vrijeme, odrzavaju koncentraciju tokom ucenja i

1zvrSavaju obaveze predvidene studijskim programom.

Problem dodatno dobija na znacaju zbog Cinjenice da se granica izmedu obrazovne 1 privatne
upotrebe digitalnih tehnologija sve teze moze jasno odrediti. Isti uredaj koji student koristi za
Citanje literature, pristup nastavnim materijalima ili komunikaciju sa kolegama istovremeno
omogucava pristup drustvenim mrezama, zabavnim sadrzajima i drugim izvorima distrakcije.
Zbog toga samo vrijeme provedeno na internetu nije dovoljno za razumijevanje ovog fenomena,

vec je potrebno razmotriti nacin, intenzitet 1 svrhu koristenja pojedinih digitalnih platformi.



Predmet ovog rada odnosi se na analizu uticaja koristenja drustvenih mreza na akademske navike
1 uspjeh studenata. Posebna paznja usmjerena je na povezanost izmedu intenziteta koriStenja
drustvenih mreZa, organizacije vremena, koncentracije tokom ucenja i izvrSavanja akademskih

obaveza.

Izbor predmeta istrazivanja zasniva se na aktuelnosti navedene problematike i Cinjenici da
drustvene mreze predstavljaju sastavni dio svakodnevnog zivota velikog broja studenata.
Njihovo prisustvo istovremeno otvara mogucnosti za efikasniju komunikaciju 1 pristup
informacijama, ali i rizik od prekomjerne upotrebe, odlaganja obaveza i smanjene koncentracije.

Zbog toga je opravdano analizirati ovaj fenomen u kontekstu akademskog Zivota.
Cilj rada

Osnovni cilj rada jeste analizirati na koji nacin koriStenje drustvenih mreza moze biti povezano
sa organizacijom vremena, koncentracijom i akademskim uspjenom studenata. Nastoji se
sagledati ne samo koliko studenti koriste drustvene mreze ve¢ i u koje svrhe ih koriste te postoje

li razlike izmedu njihove obrazovne i neobrazovne upotrebe.

Pored osnovnog cilja, rad ima nekoliko posebnih ciljeva. Prvi se odnosi na sagledavanje
ucestalosti 1 nacina koriStenja drusStvenih mreZza medu studentima. Drugi cilj jeste razmotriti
potencijalne pozitivne efekte njihove upotrebe, posebno u pogledu dostupnosti informacija,
obrazovnih sadrZaja i komunikacije povezane sa studijem. Treci cilj odnosi se na sagledavanje
mogucih negativnih posljedica intenzivne upotrebe drustvenih mreZa, kao §to su ometanje tokom

ucenja, odlaganje akademskih obaveza 1 neefikasno upravljanje raspolozivim vremenom.

Na osnovu navedenog nastoji se dobiti cjelovitiji uvid u ulogu druStvenih mreza u
svakodnevnom akademskom zivotu studenata i1 ukazati na znacaj odgovornog i svrsishodnog

koriStenja digitalnih tehnologija.
Istrazivacka pitanja

U skladu sa definisanim problemom, predmetom 1 ciljem rada, postavljaju se sljedeca

istrazivacka pitanja:

1. Koliko vremena studenti u prosjeku provode koriste¢i druStvene mreze?



2. Koje drustvene mreze studenti najc¢esce koriste?
3. U koje svrhe studenti koriste drustvene mreze?

4. U kojoj mjeri studenti koriste drustvene mreze za potrebe obrazovanja i izvrSavanja

akademskih obaveza?
5. Dali ucestalo koristenje drustvenih mreza moZze uticati na koncentraciju tokom ucenja?

6. Postoji li povezanost izmedu intenziteta koriStenja drustvenih mreza i nacina na koji

studenti organizuju vrijeme za ucenje?

7. Kako studenti procjenjuju pozitivne i negativne efekte druStvenih mreza na vlastite

akademske navike?

8. Postoji li povezanost izmedu intenziteta koriStenja drustvenih mreza 1 akademskog

uspjeha studenata?

Postavljena istrazivacka pitanja omogucavaju da se problem posmatra iz vise medusobno
povezanih perspektiva. Na taj nacin koriStenje druStvenih mreza ne posmatra se samo kroz
vrijeme provedeno na pojedinim platformama ve¢ i kroz svrhu koristenja, ponaSanje studenata

tokom ucenja i njihov odnos prema akademskim obavezama.
Metodoloski pristup

Za potrebe izrade rada koristi¢e se odgovarajuce teorijske i istrazivacke metode. U teorijskom
dijelu rada primjenjuju se metoda analize i sinteze, metoda deskripcije i pregled relevantne
struéne i naucne literature iz oblasti obrazovanja, digitalnih medija, studentskih navika i

koriStenja drusStvenih mreZa.

Metodom analize razmatraju se pojedinacni aspekti proucavanog problema, dok metoda sinteze
omogucava njihovo povezivanje u cjelovitu sliku odnosa izmedu koristenja druStvenih mreza 1
akademskih navika studenata. Deskriptivna metoda koristi se za predstavljanje osnovnih
karakteristika drustvenih mreza, nacina njihove upotrebe i pojava koje su znacajne za predmet

istrazivanja.



Pregled struéne i naucne literature omogucéava sagledavanje postojecih teorijskih stavova i
rezultata prethodnih istrazivanja. Posebna paznja usmjerava se na radove koji razmatraju
koriStenje drustvenih mreza medu mladima i studentima, upravljanje vremenom, koncentraciju,

akademske navike i moguce veze izmedu digitalnog ponasanja i obrazovnih ishoda.

Ukoliko rad ukljucuje empirijski dio, podaci se mogu prikupiti anketnim upitnikom
namijenjenim studentskoj populaciji. Upitnikom je moguée prikupiti podatke o ucestalosti
koristenja druStvenih mreza, najceS¢e koriStenim platformama, svrsi njihovog koriStenja,
vremenu provedenom na njima, navikama tokom ucenja i samoprocjeni njihovog uticaja na

izvrSavanje akademskih obaveza.

Prikupljeni podaci mogu se sistematizovati i analizirati odgovaraju¢im statistickim metodama, u
zavisnosti od istrazivackih pitanja, karakteristika uzorka i vrste prikupljenih podataka. Rezultati
takve analize omogucili bi detaljnije sagledavanje odnosa izmedu pojedinih obrazaca koriStenja

drustvenih mreza i akademskih navika studenata.
Znacaj rada

Proucavanje uticaja druStvenih mreZza na akademske navike studenata ima teorijski i prakti¢ni
znacaj. Teorijski znacaj ogleda se u sistematizovanju postoje¢ih saznanja o odnosu izmedu
digitalnih tehnologija, ponaSanja studenata i procesa ucenja. Razmatranjem razli¢itih aspekata
koriStenja druStvenih mreza moguce je bolje razumjeti sloZenost njihovog prisustva u

savremenom obrazovnom okruZenju.

Prakti¢ni znacaj rada odnosi se na mogucnost prepoznavanja navika koje mogu doprinijeti
efikasnijem koriStenju digitalnih platformi. Rezultati i zaklju¢ci mogu pomoc¢i studentima da
kriticnije sagledaju vlastite digitalne navike i1 nacin na koji rasporeduju vrijeme izmedu

akademskih obaveza i drugih aktivnosti.

Istovremeno, razumijevanje na¢ina na koji studenti koriste drustvene mreze moze biti korisno
nastavnicima i obrazovnim ustanovama prilikom razvoja pristupa koji podsticu odgovornu
upotrebu digitalnih tehnologija. DruStvene mreze ne moraju nuzno predstavljati prepreku
procesu ucenja. Kada se koriste planski i u odgovarajuce svrhe, one mogu predstavljati dodatni

kanal komunikacije, informisanja i pristupa obrazovnim sadrzajima.



Zbog toga je vazno naglasiti da cilj rada nije unaprijed oznaciti drustvene mreze kao pozitivnu ili
negativnu pojavu. Njihov stvarni uticaj zavisi od brojnih faktora, zbog ¢ega je potrebno problem

posmatrati objektivno i uzeti u obzir razlicite obrasce koriStenja.
Struktura rada

Rad je organizovan u nekoliko medusobno povezanih cjelina. Nakon uvodnog dijela, u kojem su
predstavljeni problem i predmet istrazivanja, cilj rada, istrazivacka pitanja, osnovni metodoloski

pristup i znacaj teme, slijedi teorijski dio rada.

U teorijskom dijelu predstavljaju se osnovni pojmovi povezani sa druStvenim mrezama, njihov
razvoj, osnovne karakteristike i mjesto koje imaju u savremenoj digitalnoj komunikaciji.
Posebna paznja posvecuje se nacinu na koji mladi i studenti koriste druStvene mreze, kao 1

mogucénostima njihove primjene u obrazovnom kontekstu.

Naredni dio rada usmjeren je na odnos izmedu koriStenja drustvenih mreza i akademskih navika
studenata. U okviru ovog dijela razmatraju se pitanja upravljanja vremenom, koncentracije,
odlaganja akademskih obaveza, pristupa obrazovnim sadrzajima i1 drugih faktora koji mogu biti

znacajni za proces ucenja.

Ukoliko je predvideno empirijsko istraZivanje, posebno poglavlje obuhvata metodologiju
istrazivanja. U njemu se detaljnije predstavljaju istraZivacki pristup, uzorak, instrument

istrazivanja, postupak prikupljanja podataka i metode njihove analize.

Nakon metodoloskog dijela prikazuju se rezultati istrazivanja. Rezultati se sistematizuju u skladu
sa postavljenim istrazivackim pitanjima 1, prema potrebi, predstavljaju tabelama i grafickim
prikazima. Dobijeni nalazi zatim se razmatraju u okviru diskusije, gdje se povezuju sa teorijskim

polaziStima i rezultatima prethodnih istraZivanja.

U zavrSnom dijelu rada iznose se najvazniji zakljucci koji proizlaze iz teorijske analize 1
provedenog istrazivanja. Ukazuje se na najznacajnije nalaze, mogucéa ogranicenja rada i

preporuke koje mogu biti relevantne za buduca istraZivanja ili prakti¢énu primjenu rezultata.

Na taj nacin struktura rada prati logican tok od definisanja 1 teorijskog razmatranja problema,

preko njegovog empirijskog ispitivanja, do interpretacije rezultata i izvodenja zakljucaka.



Zavrsno obrazloZenje

Sve veca zastupljenost drustvenih mreza u svakodnevnom Zzivotu pokazuje da njihovu ulogu u
obrazovanju 1 studentskim navikama nije moguce zanemariti. Digitalne platforme istovremeno
pruzaju mogucnosti za komunikaciju, pristup informacijama i obrazovnim sadrzajima, ali mogu

predstavljati i znacajan izvor ometanja ukoliko se koriste nekontrolisano.

Za studentsku populaciju posebno je vazna sposobnost uspostavljanja ravnoteze izmedu
koristenja digitalnih tehnologija 1 vremena potrebnog za ucenje, pripremu ispita 1 izvrSavanje
drugih akademskih obaveza. Razumijevanje vlastitih digitalnih navika moze predstavljati prvi

korak prema kvalitetnijem upravljanju vremenom i svrsishodnijem koriStenju drustvenih mreza.

Analiza navedene problematike stoga moze doprinijeti boljem razumijevanju polozaja drustvenih
mreza u savremenom studentskom Zivotu i ukazati na potrebu razvijanja digitalnih navika koje
omogucavaju koristenje prednosti novih tehnologija uz istovremeno smanjivanje moguéih

negativnih posljedica.

Napomena za studente

Ovaj tekst predstavlja ogledni primjer strukture i nacina pisanja uvoda akademskog rada. Tema,
formulacije i prikazani elementi sluze u edukativne svrhe i ne predstavljaju univerzalni obrazac

koji treba doslovno prepisivati.

Prilikom izrade vlastitog uvoda potrebno je sadrzaj prilagoditi konkretnoj temi, Vrsti
akademskog rada, istrazivackom problemu, ciljevima i metodologiji. Struktura uvoda moze se

razlikovati izmedu seminarskog, diplomskog, master rada i doktorske disertacije.

Posebno je vazno provjeriti zvanicne smjernice fakulteta i upute mentora, jer one imaju prednost

u odnosu na opste preporuke i primjere.



